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Extremadura se encuentra en el oeste de Espana,
y su amplia red de carreteras y autovias permite
recorrerla comodamente en coche particular o
alquilado, sin duda la opcién que te ofrece mas
libertad para conocer cada uno de sus rincones.
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Extremadura cuenta con un clima
mediterraneo continentalizado, lo que
implica una gran amplitud termica.
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Una explosién de color invade nuestra tierra al llegar la

MERIDA 344 965 191 287 primavera. La temperatura media oscilg entre los 15°C. Y 25°C,
lo que hace una de las estaciones mas recomendables para
o visitar nuestra tierra, disfrutar del sol y los innumerables
CACERES 297 919 267 314 rincones que podrds visitar. En la llegada de la primavera no te
puedes perder el espectacular paisaje del Valle del Jerte en la
BADAJOZ 404 1026 210 228 fiesta del Cerezo en Flor.
PLASENCIA 248 870 341 392
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@g ! ‘b e El verano en Extremadura nos ofrece la posibilidad de
mm contemplar cielos infinitos gracias a la calidad del aire y la

ausencia de contaminacién luminica. Durante las noches

de verano se puede disfrutar de las mejores obras cldsicas
interpretadas por las mds relevantes estrellas escénicas en los
emblemdticos escenarios del Festival Internacional de Teatro
Clasico de Mérida.

Otra de las cosas que no puedes perderte es la visita a nuestras
gargantas y piscinas naturales, asi como las playas con
bandera azul de Cheles y Orellana.

El aeropuerto de HE”' . : DL'EI'LI'E
Badajoz, a 14 km del
casco urbano, cuenta
con vuelos regulares

aMadridy Barcelona, asi
como a otras ciudades en épocas
concretas del afio. Dispone de
cafeteria, oficinas de alquiler de
coches, aparcamiento publico
gratuito las 24 horasy
parada de taxis.
www.aena.es
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Lared de trenes
Renfe Media Distancia
presta el servicio de
transporte de vigjeros por
ferrocarril en Extremadura y

comunica esta comunidad con las
de Andalucia, Castilla La Mancha y
Madrid. Encontraras lineas de Mérida
a Sevillg; la que une Badajoz,
Mérida, Ciudad Real, Madrid y
la que une Zafra con Huelva.
wwuw.renfe.es.

LISBOA o Vi syaudeda Serena

Don Benito Otono
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Con la llegada del otorio los colores se tornan rojizos y castafos,
las temperaturas se suavizan y nos regalan una luz mdgica y
diferente.

El senderismo es una de las actividades mds apropiadas en
esta época en nuestra regién y el mejor momento para la
recoleccién de setas.

No te puedes perder el festival del ‘Otofio Mdgico’ en el Valle de
Ambroz, ‘La Otofiada’ en el Valle del Jerte, ‘Echate a sofiar’ en la
Sierra de Gata o las actividades del ‘Otofio en Tentudia’.

Sillegas a Extremadura desde
Madrid o el este de Espania, lo hards a
través dela A-5. A lo largo de esta autovia
encontraras Trujillo, Mérida y Badajoz antes
de adentrarse en Portugal.

Desde esta autovia, a la altura de Navalmoral de
la Mata podras ir hasta Guadalupe o Plasencia y el
norte de Extremadura (EX-A1). Para llegar hasta Cdceres
habra que coger la salida que se encuentra a la altura de
Trujillo (A-58). Y desde Mérida podrds ir a los municipios del sur de

Extremadura por la A-66.

Si vas desde el norte o desde el sur, la autovia que utilizards
serd la A-66, que recorre la region de norte a sur.
Los principales nuicleos de Cdceres y Badajoz cuentan
con estaciones de autobtis que permiten una
completa comunicacion entre comarcas,
capitales de provincia y las principales
ciudades de comunidades auténomas
limitrofes.
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Llerena Invierno

Las grullas nos avisan de la llegada del invierno en
Extremadura, inviernos suaves que nos invitan a pasear por
sus pueblos y descubrir aromas y sabores de antafio...el humo
de una chimeneaq, los guisos de toda la vida, el calor de nuestras
gentes te llevardn a descubrir rincones inolvidables.

No te puedes perder fiestas como ‘El Jarramplas’,Las
Carantofias’ o el Carnaval de Badajoz.

'
HUELVA

&
SEVILLA-CADIZ
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Consejeria de Economia e Infrestructura por
Consejeria de Cultura, Turismo y Deportes

Coordinacién General:
Direcciéon General de Turismo

Imagenes cedidas por:

Direccién General de Turismo-gpropiedad)
Fernando Yuste

Atanasio Ferndndez

José Luis Quifiones

Ano edicidn:
2020
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TURISMO CULTURAL

Ciudades de Extremadura

Pasear por las calles del casco histérico mejor conservado de Espafia
y tercero de toda Europa te transportard hasta la Edad Media o el
Renacimiento.

Su conjunto monumental hace sentir al visitante dentro de una
pelicula y muchos son los films y series que la han elegido como
escenario.

Integra a la perfeccion historia, cultura y naturaleza, lo que la convierte
en uno de los destinos mds atractivos de Extremadura.

Rodeada por una muralla desde su fundacién, la vida de la ciudad se
organiza en torno a la Plaza Mayor, rectangular y porticada, donde
cada ano se celebra, el primer martes de agosto, la popular fiesta
del “Martes Mayor”. Pasear por sus calles invita a conocer la
catedral vieja y nueva, las iglesias, los conventos, los palacios
y la juderia, a la par que anima a degustar la exquisita
gastronomia extremeia.

Cuenta con una amplia agenda cultural como el Womad, el
Festival de Teatro Clasico, y las exposiciones del Centro de
Artes Visuales Helga de Alvear, sin olvidar su Semana
Santa que es Fiesta de Interés Turistico Internacional. La
ciudad ofrece una oferta hotelera y gastronémica de
gran calidad y fue declarada Capital Espafola de la
Gastronomia 2015.

La capital de Extremadura destaca
por su valioso patrimonio histdrico
y nos permite imaginar cémo

era la antigua metrépoli de la
Lusitania romana. Hoy dia

Mérida también es ocio y

cultura que disfrutamos

después de 2.000 afios en

el teatro romano, donde

se celebra el Festival

Internacional de Teatro

Cldsico. Sin olvidar el

anfiteatro, el acueducto

de los Milagros, el arco de

Trajano, el puente romano,

el circo o el templo de Diana.

No te pierdas su Semana

Santa y el paso de las estaciones ey
de penitencia junto a estos
vestigios romanos.

Es uno de los destinos mds visitados
de Extremadura por su patrimonio.
Ya fue ciudad de gran importancia
durante el imperio romano y

ha quedado constancia de las
culturas visigoda, musulmana,
judia y cristiana que han

definido su identidad

durante siglos. La Plaza

Mayor y el conjunto

histérico cuentan

con una magnifica

arquitectura palaciega,
construida con las

fortunas de América.

Las casas senoriales y la
herdldica de Trujillo son

motivo de contemplacién de

sus visitantes, al igual que el
castillo y la iglesia de Santa Maria
la Mayor. Estamos ante la cuna de
dos importantes figuras de la era de

los descubrimientos: Pizarro, explorador

de Per1, y Orellana, descubridor del rio
Amazonas. No hay que olvidar eventos tan
destacados como la Semana Santa, el Chiviri
0 la Feria Nacional del Queso, que tiene lugar
en su Plaza Mayor.

A lo largo de la historia y hasta nuestros dias ha sido un

importante foco comercial, artesanal y ganadero como lo

demuestra la Feria Internacional Ganadera y Tradicional de

San Miguel que se celebra desde 1453. La monumentalidad de

su casco histérico fue declarado patrimonio histérico artistico y

destacan sus plazas Grande y Chica, el convento-museo de Santa

Clara, la colegiata de la Candelaria y el palacio de los Duques de Feria,

hoy parador Nacional de Turismo. Con el solsticio de verano se celebra

la festividad “De la Luna al fuego” que recrea la época de esplendor de

Zafra bajo el Ducado de Feria durante el Siglo de Oro espaifiol.

La Semana Santa es otro de los grandes atractivos turisticos de Zafra.

Mérida , Capital Iberoamericana de la
Cultura Gastrondmica en 2016, ofrece

una amplia oferta culinaria en la que
podemos encontrar productos de la huerta
de la Vega del Guadiang, el cerdo ibérico
criado en la dehesa y quesos de la zona. Todo
ello bien acompanado de los excelentes vinos de
la D.O. Ribera del Guadiana.

Fundada por los drabes junto al rio Guadiana, es una ciudad _
marcada a lo largo de la historia por su situacién estratégica y "
su cardcter fronterizo con Portugal. Desde el Cerro de la Muela

se alza la Alcazaba del siglo XII, la mayor y mejor conservada de
Espaiia. Destacan también la torre de Espantaperros, la puerta de
Palmas, la plaza Alta y la ermita de la Soledad.

Badajoz es una ciudad dindmica, moderna y lddica que cuenta con
propuestas tan interesantes como su Semana Santa, el Carnaval,
Fiestas de Interés Turistico Nacional, el festival Almossassa o el evento
LGBTI Los Palomos.

Dossier Destino Extremadura | 6 7| "Todo lo que imaginas, donde no te lo imaginas"
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Patrimonio UNESCO y Europeo

T

Extremadura acoge un patrimonio excepcional de gran valor y enorme diversidad. De entre todos estos rincones destacamos las
localizaciones con el sello de Patrimonio de la Humanidad: Ciudad Monumental de Caceres, Conjunto arqueolégico de Mérida y termas
romanas de Alange y el Monasterio de Santa Maria de Guadalupe. Ademds, el Monasterio de San Jerénimo de Yuste cuenta con sello

de Patrimonio Europeo..

Esta ciudad tUnica conserva
un patrimonio monumental ex-
cepcional, marcado por la huella de
la historia desde sus origenes. Sus mo-
numentos, callejuelas y edificios nos hablan
delas distintas culturas romana, judia, o almo-
hade que la construyeron para dejar al mundo
un patrimonio histérico artistico inigualable.
El legado tras la Conquista de América se
muestra en los impresionantes palacios
que se erigen en las singulares calles
de esta ciudad monumental reple-
ta de leyendas y misterios.

Conjunto Arqueoldogico de Mérida

emadura | 8

Ciudad Monumental de Caceres

Permite vivir en primera
persona el esplendor de
la que fuera una de las mds
importantes e influyentes ciudades
del antiguo Imperio Romano y capital
de la provincia de Lusitania. Destacan el
teatro romano, el anfiteatro, el acueducto
de los Milagros, el templo de Diana, el arco de
Trajano o el puente romano.
A unos kilometros del conjunto
arqueoldgico se encuentran las termas
romanas de Alange, ya que los
romanos fueron precursores
del uso del agua con fines
terapetticos.

Ilustra cuatro siglos de
arquitectura religiosa espa-
fiola aunando los estilos gético,
mudéjar, renacentista, barroco y
neocldsico. Ademds de albergar obras
de Zurbaran, en su interior se custodia la
imagen de la Virgen de Guadalupe, patrona
de Extremadura.
En este emblemdtico lugar se produjeron dos
trascendentales hechos histdricos: La reina
Isabel La Catdlica dio el mandato para
que Cristébal Colén iniciase su viaje
alas Indias y su reencuentro tras
h el descubrimiento del nuevo
continente.

¥
=i T

Real Monasterio de Sta. Maria de Guadalupe

e
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Este fue el lugar elegido
como retiro por el empera-
dor Carlos V. Este hermoso mo-
nasterio se hizo conocido en toda
Espafia por tal circunstancia, ademads
de por su riqueza artistica y su ubicacién
privilegiada en la comarca de La Vera. Sus
dependencias, sencillas y austeras, se cons-
truyeron en el lado meridional del con-
vento con la particularidad de que su
dormitorio se comunicaba con la
iglesia, lo que le permitia asistir
a misa desde su cama.
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Ruta
Rutas Culturales I.D deIsabel la Catélica

La reina Isabel la Catdlica es la
protagonista de esta ruta. Muchas fueron
las ciudades ligadas a esta reina,
Cdceres, Trujillo, Alcantara, LLerena,
Madrigalejo, Valencia de Alcdntara,
Plasencia. Pero el lugar mads
significativo para Isabel fue sin
duda el Monasterio de Guadalupe.
Junto a ella descubriremos una
regién repleta de cultura, historia,
arte, plena de naturaleza que, ella
misma consider6 como “su paraiso” y
siempre podemos disfrutar de la mejor
gastronomia autéctona.

Vivir la historia de Espana en
Extremadura en primera persona
tal y como lo hizo el emperador
Carlos V recorriendo las
localidades de Jarandilla de
la Vera, Aldeanueva de la
Vera y llegar al Monasterio
de Yuste, en Cuacos de
Yuste. Si la llevas a cabo
durante el mes de febrero
disfrutaras de esta Fiesta
declarada de Interés Turistico y
que recrea la época del monarca.

Ruta

de los Descubridores

Un itinerario repleto de cultura vy
patrimonio que parte de Guadalupe,
donde la reina Isabel la Catdlica alentd
a Colén arealizar su vigje a las Indias.
Un Nuevo Mundo que descubrieron

grandes exploradores y

conquistadores como Herndn
Cortés, Francisco Pizarro o Vasco
Nunez de Balboa. Conoce las

localidades donde nacieron y revive sus
hazafas gracias a esta ruta que abarca
ciudades como Trujillo, Medellin, Badajoz,
Caceres, Mérida, Villanueva de la Serena o
Jerez de los Caballeros.

Ruta

delas Juderias

La monumentalidad de las juderias
de Extremadura abarca las calles del
barrio de San Antdnio en Cdceres,
el entorno del parador de
Plasencia y el barrio medieval
de Hervds, pertenecientes a la
red de Juderias de Espana.
Actualmente también
podemos seguir el rastro
hebraico por calles y
callejones llenos de
encanto de localidades
como Valencia del
Alcantara, Alburquerque,
Burguillos del Cerro,
Medellin, Azuaga, Fregenal de
la Sierra, Llerena, Zafra, Jerez
de los Caballeros, Higuera la Real
o Coria, entre otras.

Ruta Mozarabe

Los antiguos cristianos de Al-Andalus la
utilizaron para llegar desde Andalucia,
atravesando Cérdoba y Extremadura,
y llegar hasta Santiago de Composte-
la. En su tramo extremeno recorre la
comarca de La Serena y localidades
como Don Benito, Medellin, Torres-
fresneda, San Pedro de Mérida,
Trujillanos y Mérida donde se funde
con la Via de la Plata, y pone punto y
final a este recorrido en la ciudad de
Santiago.

Ruta
dela Via

dela Plata

Ruta de las Fortalezas

La situacién privilegiada de los castillos
en Extremadura los convirti6 en las
fortalezas mas codiciadas a lo largo
de la historia de Espana. En Badajoz
destacan Feria, Alburquerque,
Puebla de Alcocer, Olivenza,
Alconchel, Burguillos del Cerro o
Segura de Ledn. En la provincia de
Caceres, contemplamos los castillos
de Trujillo, Montdnchez, Belvis de
Monroy, Granadilla, Trevejo, Santibdriez
el Alto, o Jarandilla de la Vera.

Esta senda histérica atravesa-
da miles de veces por las sucesi-
vas culturas que se asentaron en
la tierra extremefia es pura cultu-
ra, arte y gastronomia. Una maravi-
llosa ruta que recorre algunos de los
lugares mas significativos de Extremadura y el
mds importante camino de Santiago desde el sur.
Una travesia en la que encontramos ciudades le-
gendarias, teatros, templos, puentes, acueductos,
termas, fortalezas al pie de una calzada que ha
vertebrado Espafia a lo largo de la historia.

Dossier Destino Extremadura | 10

Castillo de Medina de las Torres

Este itinerario clasico de peregrinacién recorre Andalucia,
Extremadura, Castilla y Leén y Galicia hasta llegar a Santiago
de Compostela. Por tierras extremeias te regala paisajes
espectaculares y un valioso patrimonio histdrico y cultural.

En Extremadura, a lo largo de mas

de 300 km, tendras a tu alcance

vestigios romanos que bien valen
I-una parada.

Para disfrutar al maximo del Xacobeo 2021, Extremadura, Andalucia,
Castilla y Ledén y Galicia han dado un nuevo impulso al Camino de

TURISMO CULTURAL
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K Ruta Camino de la Plata
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Peregrinos en la Via de la Plata

Ciudad Romana de Caparra (Mér/da)

Santiago por la Via de la Plata, la calzada romana que vertebraba
el occidente de la Peninsula Ibérica y que, dos mil afios después, es
utilizada por los peregrinos que se dirigen a Compostela a pie o en
bicicleta.

El resultado de la colaboracién entre estas cuatro Comunidades
Auténomas es el Camino de la Plata, en cuya web (www.
elcaminodelaplata.com) encontrards informacién de las etapas y los
municipios que lo componen, descubrirds sus tesoros ocultos y verds
testimonios reales de sus gentes, unos orgullosos ‘centinelas’ del
Camino que te ayudardn a conocer un poco mejor este maravilloso
itinerario.

Restos de la calzada original, puentes romanos, termas en el balneario
de Banos de Montemayor y ciudades construidas en esa época, como
Caparra y su famoso arco cuadrifronte (de cuatro lados), inico en
Espaiia, que atravesards en tu viaje hacia Santiago.

11| "Todo lo que imaginas, donde no te lo imaginas"
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Museos
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Museo Nacional de Arte Romano, Mérida

Dr

Extremadura posee una amplia red de
museos, galerias y salas de exposicion,
tanto publicas como privadas que
sorprende al visitante por su variedad y
calidad. Entre todos seabarcalapractica
totalidad dela historia de la humanidad,
desde la Prehistoria en el Museo de
Caceres, hasta el sorprendentey siempre
actual Museo Vostell-Malpartida.

Asimismo el Centro de Artes Visuales
Fundacion Helga de Alvear en Caceres
nos acerca al arte mds contempordaneo
y el Museo de Bellas Artes de Badajoz
recoge la obra de artistas extremernos de
renombre nacional e internacional.

;. ;

Museo del Real Monasterio de Sta. Maria de Guadalupe

sier Destino Extremadura | 12

Museo Vostell, Malpartida de Caceres

MEIAC, Badagjoz

Museo de Caceres
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Todo ello combinado con una amplia oferta lidica, cultural, de naturaleza, gastronémica y

deportiva.

La Universidad de Extremadura cuenta con el Instituto de Espaiiol como
Lengua Extranjera (IELE) y ofrece cursos mensuales (intensivos), trimestrales
y preparatorios para el DELE. Ademads, ofrece cursos a medida diseiiados
conforme a los intereses y necesidades de las instituciones que los demanden.

La Escuela Oficial de Idiomas imparte clases de espaiol para extranjeros en
Badajoz, Caceres y Plasencia en los niveles bdsico, intermedio y avanzado.

Varios centros de laregion también ofrecen cursos de espaiiol combinados con
actividades que permiten ahondar en la cultura espanola y extremena.
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Disfruta dela culturay el arte a través de unrecorrido
por la historia de la extensa y rica Extremadura
gracias a estos destinos culturales.

Destinos como Jerez de los Caballeros que te
trasladan a la época de los caballeros templarios.
En el antiguo teatro romano de Medellin el tiempo
parece haberse detenido. Podemos pasear por las
callejuelas del barrio judio de Hervas. Admirable
la obra de ingenieria que supone el puente romano
de Alcantara construido sobre el rio Tajo en el siglo
II d.C. La Plaza Mayor de Llerena, con fantdsticas
balconeras y galerias de arcos con soportales, es el
corazén de esta localidad.

Disfrutar de Fregenal de la Sierra, primer pueblo
seleccionado de Extremadura como pueblo mdgico
de Espafia. Montanchez, una tierra de impresionante
bagaje cultural y cuya gastronomia tiene el sabor a
la dehesa. Deleitarse con la hospitalidad de Coria,
catedralicia y senorial. Vivir la esencia de la Sierra
de Gata en Trevejo. Jarandilla de la Vera, cruce
de civilizaciones y punto de partida de la ruta del
Emperador Carlos V. Desde las gradas del teatro
romano de Regina podemos revivir el esplendor
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Hervds

Jerez de los Caballeros

de la antigua Regina Turdulorum a las afueras de
Casas de Reina. El monasterio de Tentudia, siempre
rodeado de misterio y leyenda, fue uno de los centros
mas importantes de la Orden de*Santiago. Un plan
perfecto es ir hasta el balneario romano de Banos
de Montemayor y disfrutar de las propiedades de
sus aguas. El municipio cacerefio de San Martin de
Trevejo, perteneciente junto a Guadalupe y Trujillo
a la Asociacién de Pueblos mds Bonitos de Espaiia
atesora numerosos monumentos y hasta una
lengua propia. En plena Sierra de Gata la particular
arquitectura de Robledillo de Gata la hace unica
y fue nombrada Maravilla Rural de Espana 2018.
Fundada por la Orden del Temple, Olivenza es una
bella ciudad fronteriza en la que se mezclan la cultura
espanola y la portuguesa. Situada en el Parque
natural Tajo Internacional Valencia de Alcdntara
ofrece un espectacular conjunto megalitico formado
por 41 délmenes. Ademds, es un placer pasear por la
plaza mayor porticada de Garrovillas de Alconetar
considerada una de las mads grandes y bellas de
Espana.

Llerena

Teatro romano de Regina Valencia de Alcantara

Jarandilla de la Vera

Bafios de Montemayor

San Martin de Trevejo
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. Extremadura, Plato de Cine

Y " En 2019 ‘Buiiuel en el laberinto de las platé de cine para acoger la grabacion de
EXTREMADURA AUDIOVISUAL es una m - ] P ; tortugas’, de coproduccion extremena, recibié | una superproduccion de época basada en la
creada y registrada por la Consejeria Descargatelo gni i - - . - el Goya a la Mejor Pelicula de Animacion, en figura de San Francisco de Asis.
i Extremadura, un destino -— [r— . - istori ] idad
Cultura, Turismo y Deportes de la Junta Al T e N 3 ; una Fustorm enlaquela real}dud supera a la
de Extremadura a través de Fundacion e pelicula ficcion, cuenta el relato de como Luis Bufiuel

Extremena de la Cultura para el Areu de I il ' o o ’ rodo su segunda pehcula -el documental de

ine Audio a Bajo esta denominacion

Alma mia” ha s1do rod ceres y
Monasterio de San Jerénimo de Yuste . Trujillo para recrear I Sudrez,

. - d una mujer que naci6 en Plasencia (Cdceres)
giona # . ; ! - en 1507y que viajé al Nuevo Mundo en 1537,
actividades, prog; S - ' donde particip6 en la conquista de C

-
os del drea. i También Cdceres vuelve a conver

Centro Internacional de ¥
Innovacién Deportiva en el & K r
Medio Natural, “El Anillo” ' 3 r_r
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https://www.extremaduraaudiovisual.com/rodar-en-extremadura/ 
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Fiestas de Interés Turistico

Jarramplas, Piornal

Festival templario, Jerez de los Caballeros

Extremadura vive con intensidad la preparaciéon de sus fiestas,
representaciones y conmemoraciones histdricas, que se desarrollan
a lo largo de todo el ano y en las que queda constancia de la
hospitalidad del pueblo extremeio.

1

58 son las Fiestas de Interés
Turistico declaradas por su
relevancia desde los puntos de
vista turistico, cultural y popular.

=

Adquieren especial relevancia las grandes celebraciones religiosas
hasta el punto de estar reconocidas como Fiesta de Interés Turistico
Internacional la Semana Santa de Cdceres y la de Mérida, de gran
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Semana Santa, Caceres

Festival Medieval , Alburquerque

Semana Santa, Mérida

estética y fervor popular, convirtiendo las calles de estas dos ciudades
en auténticos museos al aire libre.

Con especial consideracion por sus caracteristicas etnoldgicas cuenta
ademds con doce Fiestas de Interés Turistico Nacional como el ‘Dia de
la Luz’ en honor a su patrona en Arroyo de la Luz, el ‘Jarramplas’ de
Piornal, la puesta en escena de “El Alcalde de Zalamea” de Calderén
de la Barca en Zalamea de la Serena, las ‘Carantofias’ de Acehuche. Al
igual ocurre con la ‘Pasion Viviente’ de Oliva de la Frontera, sin olvidar
la Semana Santa de enclaves como Trujillo, Jerez de los Caballeros y
Badajoz, donde también hay que destacar su importante Carnaval.

También la naturaleza es conocida en Extremadura gracias, a la Fiesta
nacionales del ‘Cerezo en Flor’ en el Valle del Jerte o el ‘Otonio Magico’
en el Valle de Ambroz. Ademds, se desarrollan eventos gastrondmicos
en torno a los mejores productos de la tierra extremefia como el ‘Dia
del Jamén' de Monesterio, la fiesta de la ‘Chanfaina’ en Fuente de
Cantos, la ‘Fiesta de la Tenca’ en la comarca Tajo-Salor o las ‘Jornadas
Transfronterizas del Gurumelo’ en Villanueva del Fresno.

Vivir Extremadura a través de sus desti-
nos espirituales, ocho rutas que abarcan
desde la prehistoria y la antigiiedad, pa-
sando por las raices judias y musulmanas,
los caminos de peregrinacién, el impresio-
nante patrimonio religioso y artistico re-
flejado en imagenes, templos, o monaste-
rios, la devocién de las fiestas religiosas,
y también los escenarios naturales o los
balnearios.

Descdrgatelo en:
Extremadura Espiritual

HEE EaRiE
T Lol H

DISPONIBLEEN EL

D App Store

Virgen de Guadalupe

Sierra de Gata

Pasion Viviente, Oliva de la Frontera
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TURISMO CULTURAL

A& Turismo espiritual

Extremadura prehistérica y antigua.

Conecta con una de las regiones con mayor variedad de manifestaciones espirituales
prehistéricas del sur de Europa, como muestra el Dolmen de Ldcara o el conjunto
dolménico de Valencia de Alcdntara. La huella del imperio de Roma queda patente
gracias a puentes, teatros, templos, balnearios, magnificas muestras de patrimonio de

la Extremadura romana.

Extremadura basilicas, catedrales,
iglesias, ermitas y monasterios.

Fascinantes templos y monumentos cristianos por los que hacer un recorrido a lo largo
de la historia del arte, la arquitectura plasmada en sus muros y la religiosidad popular.
Hermosas ermitas como la de la virgen del Ara, iglesias Unicas como la de Santa Lucia del
Trampal, catedrales como las de Plasencia, o la de Coria, y monasterios tan importantes

como los de Alcdntara, Tentudia o del valor histérico de Yuste o Guadalupe.

0 ;
[ Extremadura espiritualidad judia y musulmana.

La herencia judia ha quedado patente después de siglos de presencia en Extremadura.
Importantes juderias como las de Cdceres, Hervds, Plasencia, Alburquerque, Burguillos
del Cerro o Valencia de Alcdntara, las alcazabas de Mérida, Reina, Badajoz que aun hoy
podemos contemplar o yacimientos como Medina Albalat dan buena cuenta del periodo

isldmico en estas tierras.

Guadalupe centro y origen de los caminos
de peregrinacion.

El Real Monasterio de Santa Maria de Guadalupe, Patrimonio Mundial de la Unesco, es
desde el siglo XIV uno de los lugares de peregrinacién mds importantes de Europa. A lo
largo de la historia, miles de personas han dirigido sus pasos hacia Las Villuercas para
venerar a Nuestra Sefiora de Guadalupe, patrona de Extremadura, México, América

Latina y Filipinas. Cuenta con hasta 12 vias histéricas de peregrinacién.

Los caminos de Santiago por Extremadura.

Uno de los mejores itinerarios para llegar a Santiago es a través de la histdrica Via de la
Plata que recorre algunos de los lugares mds significativos de Extremadura. La alternativa
es el camino Mozdrabe que parte de Cérdoba y que enlaza en Mérida con el anterior y
que permite revivir el camino que los cristianos de Al-Andalus y llegar a Santiago de

Compostela para ver al Apéstol.

% Extremadura de devocion. Virgenes Santos y otros.

La imagineria religiosa es la protagonista de devotos y amantes del arte gracias a tallas
como la del Cristo de la Victoria de Serradilla o el Cristo del Amparo de Cdceres. Encuen-
tra su expresion mdxima en la Semana Santa de las ciudades extremeiias y las distintas

romerias, muchas de ellas vinculadas a virgenes y santos.

o Las nuevas espiritualidades, naturaleza,
w espacios y practicas

La naturaleza es la reserva espiritual del mundo actual y Extremadura ofrece una rica
diversidad de paisajes y una amplia oferta relacionada con el mundo del agua, el cuidado
personal y la relajacién. El Parque Nacional de Monfragiie, el Monumento Natural de Los
Barruecos, Sierra de Gata, Las Hurdes o La Vera, son los destinos ideales para experimen-

tar sensaciones espirituales en plena naturaleza.

Calendario de fiestas espirituales de Extremadura.

No hay nada mejor que seguir el almanaque para poder vivir las diferentes expresiones
espirituales en su momento y reservar las fechas de interés. La inigualable Semana
Santa de las ciudades extremeiias, o fiestas Unicas y fascinantes como ‘Los Empalaos’ de
Valverde de la Vera, ‘la Carrerita’ de Villanueva de la Serena o la romeria de San Isidro de

Fuente de Cantos.
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TURISMO CULTURAL

Festivales gﬁzﬁ

El Festival Internacional de

Teatro Clasico de Mérida, el mds
antiguo e importante en su género, se extiende
hasta tres sedes extremenas, concretamente
los teatros romanos de Medellin y Regina y
la ciudad romana de Cdaparra. En Caceres
se celebra anualmente el Festival de Teatro
Clasico, en el Gran Teatro se representan obras

Festival Internacional de Teatro Cldsico de Mérida

Durante todo el aiio en Extremadura se celebran algunos de los mds prestigiosos
certdmenes del panorama cultural espafiol que abarcan todas las 6rdenes artis-

ticas. Reconocidos tanto por su veterania como por la calidad de sus programa-
ciones y los incomparables escenarios donde se desarrollan con numerosas citas

alolargo y ancho de nuestra region.

delSiglode Oroytambién ensus callesy espacios
singulares, como la Plaza de las Veletas, la
Plaza de San Jorge o el Palacio de Carvajal.
El Festival de Teatro Clasico de Alcantara se
celebra en época estival en un entorno unico,
la Galeria de Carlos V del Conventual de San
Benito. Durante el otono Badajoz acoge el
Festival Internacional de Teatro y Danza

Festival de Teatro Cldsico de Cdceres

Contemporaneos que se celebra en el Teatro
Lopez de Ayala acompanado de actividades
paralelas como jornadas y ponencias. La
Muestra Ibérica de Artes Escénicas de
Cdceres tiene como objeto la promocién del
teatro profesional de procedencia nacional
e internacional, prestando especial atencién
a las companias de Extremadura y Portugal.

Festival de Teatro Cldsico de Alcdntara

Musica

* Extremusika, Caceres
* Festivalino de Pescueza, Caceres

4

* Womad, Caceres

* Festival Ibérico, Badajoz - Mayo/Junio

> Los Palomos, Badajoz

- Festival folklérico internacional de Extremadura,

Badajoz
* Hebben Live, Don Benito

- Festival internacional de musica de Marvéo y Valencia

de Alcantara

« Festival Internacional de Musica Ciudad de Trujillo

* Festival Internacional de la Guitarra, Coria
* Festival Contempopranea, Alburquerque
> Dia de la Musica, Zalamea de la Serena

- Festival de Flamenco y Fado, Badajoz

ABRIL

* Festival de Teatro Clasico, Caceres
- El Festival Internacional de Teatro Clasico, Mérida -

Junio/Agosto

</

Teatro

5o

[ J
En Extremadura se puede disfrutar de numerosos cuenta con una extensa programacién de grupos folkléricos llegados Festi ; ; . . .
- Festival Internacional de la Sierra, Fregenal de la .
eventos musicales que abarcan todos los estilos de los cinco continentes. La musica cldsica tiene su representacién Sierra g ® Festival de Teatro Clasico de Alcantara
y tendencias. Algunos tqn veteranos como el en el Festivull Ibérico de Badajoz, el indie encuentra’ su marco en el . val de | ° - El Alcalde de Zalamea, Zalamea de la Serena
multicultural Womad de Cdceres con numerosas Contempoprdnea de Alburquerque, el rock en Extremusika y Mayorga Verasummer Festival, Losar de /a Vera °
ediciones a sus espaldas. Como no podia ser de otra forma, Rocky la electrénica en el Hebben Live de Don Benito. El blues y el jazz * Festival Internacional Folk, Plasencia o
Extremadura estrecha lazos con el pais vecino en festivales como el ~ cuentan con sus respectivos festivales en el Blues Festival de Cdceres y - Stone&Music Festival, Mérida - Agosto/Septiembre
! [ J

Festival de Flamenco y Fado de Badajoz. Precisamente el flamenco es
protagonista de festivales de gran peso como el que se celebra en Las
Minas de Aldea Moret, Cdceres. ‘Festisierra’ de Fregenal de la Sierra

Womad, Cdceres

Festival de Flamenco y Fado de Badajoz

el Badejazz de Badajoz. Ademds de muchos otras citas musicales que a
lo largo del afio abarcan todo tipo de publico.

Mayorga Rock, Plasencia

* Mayorga Rock Fest, Plasencia

* Magusto, Carbajo
* Irish Fleadh, Caceres
* Blues Festival, Caceres

&

+ Encuentro Internacional de Guitarra clasica Norba

Caesarina, Caceres
- Badejazz, Badajoz
- Horteralia, Cdceres

SEPTIEMBRE
[ J

OCTUBRE

NOVIEMBRE

* Festival Internacional de Teatro y Danza
Contemporaneos, Badajoz

- Muestra Ibérica de Artes Escénicas, Caceres

DICIEMBRE
[ J

* Festival Las Minas de Aldea Moret, Caceres

Festival Contempopranea, Alburquerque

Festisierra, Fregenal de la Sierra



TURISMO MICE

Congresos, Convenciones e Incentivos

Congreso Internacional de Turismo de Interior Palacio de Congresos de Badajoz

En un privilegiado enclave a medio
camino entre Madrid y Lisboa se
encuentra Extremadura. Destino
de enorme riqueza patrimonial
y cultural, en un entorno natural
unico, que conjuga una gastronomia
de calidad con excelentes servicios
y profesionales, que hacen de
Extremadura un destino idoneo
para la celebracion de congresos,
convenciones e incentivos.

Un destino donde poder disfrutar de
ciudades atractivas, con encanto,
acogedoras y tranquilas, y donde
EI descanso y OCiO no eStd renidos Palacio de Congresos de Villanueva de la Serena
con jornadas de trabajo en hoteles . - W

de calidad, modernos centros h i

de congresos, y special venues

preparados para acoger cualquier

tipo de reunion o congreso.

Todo un mundo de posibilidades te

brinda Extremadura como destino

MICE.

Dinos como imaginas tu reunion

0 congreso y en Extremadura lo

haremos posible.

Palacio de Congresos de Caceres

“Extremadura se posiciona como -1
una de las regiones preferidas
para el turismo de reuniones”

Palacio de Congresos de Mérida

Palacio de Congresos, Plasencia
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TURISMO DE NATURALEZA

Patrimonio Natural UNESCO &

Extremadura conserva multitud de espacios naturales de gran valor ecoldgico y diversidad bioldgica.
Los principales espacios naturales con reconocimiento internacional son:

Cuenta con el rio Tajo como
. espina dorsal de la mayor y me-
Reserva de la Biosfera UNESCO : jor conservada extension de monte
2003 - mediterrdneo del mundo. Mdas de 18.000
hectdreas en las que conviven 280 especies

de vertebrados. Este paraiso para los ornitélo-
gos encuentra su mirador ideal en el Salto del Gita-

no desde donde podremos observar ciglienas negras,
buitres, buhos reales, alimoches, dguilas imperiales que
anidan en la Sierra de las Corchuelas. Cada afo celebra

la Feria Internacional de Turismo Ornitoldgico (FIO).

Parque Nacional de Monfragiie

En 2016 el parque fue distinguido como Desti-
no Turistico Starlight de Extremadura, que
certifica la calidad de su cielo sin conta-
" minacién luminica.

Esta comarca que

comprende o gmeruere == Villuercas -Ibores-Jara
municipios es ejemplo de E | .
turismo sostenible basado en la M ! Geoparque Mundial UNESCO 2015

geoconservacion. Cuenta con paisajes
espectaculares que atesoran la memoria
de cientos de millones de afios de los que se
pueden observar la continuidad de los diferentes
periodos geoldgicos, vestigios paleontoldgicos
y su biodiversidad gracias a diversas rutas.
Destaca la subida hasta el Risco de La
Villuerca, el conjunto hace de este
[ monte un recurso pedagdgico y
s turistico de gran atractivo.
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Tajo —Tejo Internacional Reserva

de la Biosfera Transfronteriza UNESCO Este espacio natural pro-

—_— tegido tanto en Espafia como
2016 ————— ) g : pana
. en Portugal tiene al rio Tajo como

frontera natural y vinculo a lo largo
de 60 km. Su situacién ha contribuido a la
T —— conservacion del medio natural con una gran

o L

variedad botdnica, y da cobijo a numerosas espe-

cies en peligro de extinciéon. Domina gran parte del
territorio una vegetacién tipicamente mediterrdnea con
predominio de encinas, alcornoques, acebuches y olivos.
La faunag, y en especial las aves son las protagonistas
de este espacio ante el visitante. Buitres leonados
y negros, alimoches, dguilas perdiceras, reales
e imperiales y ciglienas negras dominan los
cielos, ademds de las grullas, proceden-
tes del norte de Europa.

La Siberia extremena es la

primera Reserva de la Biosfera de = o Reserva de la Biosfera UNESCO
la provincia de Badajoz. Una comarca IIN [ S I: [I : . La Siberia
llena de historia, recursos y posibilidades. ———— ey ¥ | 2019

Un territorio que abarca veintidds municipios
y cuenta con una gran biodiversidad que destaca
por sus llanuras, sierras y grandes embalses de los
rios Guadiana y Zujar. Este reconocimiento pone en valor
su patrimonio natural y cultural. Sorprendente resulta la
Reserva Regional del Cijara, los yacimientos prehistdricos, las

grandes extensiones de dehesas, los varios espacios protegidos para

la observacion de aves o las formaciones rocosas de Puerto Pefia. i
fo—

Este reconocimiento supone una apuesta por un desarrollo
social y econémico de esta comarca basado en la
sostenibilidad, el posicionamiento de las iniciativas
empresariales y los productos autéctonos, el
impulso a las actividades tradicionales, el
turismo de calidad y la relacién respetuosa
entre ser humano y el entorno.
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TURISMO DE NATURALEZA

Paisajes Naturales de Extremadura

Extremadura es un paraiso natural con una
increible diversidad paisajistica que invita
a amar la tierra, cuidarla y respetarla.

n de hectdreas y constituye
olégico al contar con uno
ecosistemas mejor conservados de
inas y alcornoques,

donde la vegetacion de matorral es escasa
o0 casi inexistente. La comarca de La Serena
esteparia nos muestra una Extremadura de
llanuras infinitas. El bosque mediterrdneo
es la mdxima expresion en cuanto a
de Extremadura. Situada la zona mds
occidental de Cdceres, la Sii

es otro claro representante del bosque y

matorral mediterraneo, ademas de la Sierra
- -

de Villuercas. Ademds, en la regién existen
dos Humedales de Importancia Internacional
o0 Zonas Ramsar, el Embalse de Orellana y el
Complejo Lagunar de La Albuera.

En medio de la penillanura cacerena se

de la naturaleza y de lo que puede esculpir
el paso del tiempo en el singular espacio

(TITE

"’.'.""'."!-'I." T

protegido de Los Barruecos. Otros de los
paisajes mds significativos se encuentra
al norte de Extremadura con los valles del
Ambroz, el Jerte y la Vera. A destacar la
imagen incomparable del manto blanco de

los saltos de agua y pozas de la Garganta de
los Infiernos.

i ;
Pt o
N b




TURISMO DE NATURALEZA

Turismo Ornitoldgico
Birding in Extremadura.

d eg ado 1d pre onda e d aaaq de O espe e d ouldd e eproau .l =
vernantes, accidentales y de origen cautivo. Existen mds de 50 espacios protegidos, entre ellos,
Monfragiie, Tajo Internacional y la Sierra de San Pedro, refugios clave para la conservacién
de algunas de las especies mds amenazadas del continente, como el dguila imperial ibérica,
la cigtiefia negra, el alimoche y el buitre negro. Y hay mas de 70 Zonas de Especial Proteccién
para las Aves (ZEPA). Extremadura acoge algo mas del 20% de la poblacion de Espafia de Cer-
nicalo primilla, con unas 3.000-3.742 parejas, distribuidas en 894 colonias, con unas 3.000-3.742
parejas repartidas en 894 colonias, alberga el mayor porcentaje de la poblacién espaiiola de la
especie, localizandose el grueso de su contingent la provincia de Cdceres en los Llanos de
Cdceres, mientras que el de Badajoz lo estd en La Serena, La Siberia, Tierra de Barros y Baldios
de Alburquerque, principalmente.

DISPONIBLE EN

})o Google play

DISPONIBLE EN EL

App Store

El Club Birding in Extremadura se crea con el pri

de ayudar a los visitantes a obtener 1

satisfactoria en sus vigjes, facilitando

la ornitologia que eligen Extremadur acceso a los
mejores servicios de observacion de aves: alojamientos,
guias de ornitologia y naturaleza, servicios de fotografia
de aves y naturaleza, agencias de viaje, oficinas de
turismo y centros de visitantes e interpretacién de la
naturaleza. :

Los observadores de aves de todo el mundo pueden ahora
planificar sus vacaciones con mucha mds facilidad,
encontrando los servicios que mejor se adapten a sus
necesidades y expectativas.

El Club Birding in Extremadura es un grupo voluntario,
impulsado por la Direccion General de Turismo de la
Junta de Extremadura, que redne los intereses del sector
privado y publico para desarrollar ain mds el turismo
ornitoldgico en la region y ofrecer un servicio de calidad
al cliente.

=

El Parque Nacional de Monfragiie acoge la Feria
Internacional de Turismo Ornitolégico (FIO), la mds
decana de Espafia y la segunda mds importante de
Europa. Actividades para profesionales y publico de
todas las edades. Ultimo fin de semana de febrero.
wwuw.fioextremadura.es

El Festival de las Aves Ciudad de Cdceres, que conjuga
patrimonio cultural y natural, nos muestra esta ciudad

diferente, la de las aves. Mayo.
wwuw.festivaldelasavescaceres.juntaex.es

Extremadura es la principal drea de invernada para las
grullas comunes europeas que realizan la migracién
siguiendo la ruta occidental. Para celebrar este hecho
y conocer la especie, el Festival de las Grullas atina en
Moheda Alta (Navalvillar de Pela) naturaleza, turismo,
cultura y tradicién en un evento para todos los publicos.
Noviembre-diciembre.
wwuw.festivaldelasgrullas.juntaex.es




Astroturismo

Extremadura, Buenas Noches.

e
i

Clelos des'pe]ados

escasa contaminacion. luminica,
. buenas condicienes climaticas
~ y ubicaciones espectaculares’
.. para poder observar
el firmamento.

Extremadura es el destino perfecto para la observacion del cielo estrellado, debido a una contaminacién luminica muy reducida, la escasa den- _
sidad de poblacién yla distribucién territorialen torno a ntcleos pequerios y medianos. Este hecho se une a la gran calidad medioambiental ya
las favorables condiciones meteoroldgicas de las que disfrutamos la gran parte del ano.

Extremadura cuenta con una red de recursos que hacen de esta regién un destino excepcional para el Astroturismo: a su red de Miradores
Celestes, se suman la red de Senderos Nocturnos y diversas infraestructuras y servicios como el Observatorio de Monfragiie, con un Centro de
Interpretacion sobre el universoen el mismo edificio, el Planetario de Trujillo, el Centro de Recursos de La Cocosa en Badajoz y el Centro Interac-
tivo de Ciencia “Experimenta” en-Llerena (Badajoz), ademds de las diferentes agrupaciones y asociaciones astronémicas y las empresas espe-
cializadas en astronomia, que, junto con otros muchos profesionales como astrofotoégrafos, alojamientos especializados y guias de actividades
experienciales relacionadas con la observacion de los cielos y las sensaciones de la noche extremena, estdn logrando posicionar a Extremadura
en un destino Unico.en el Turismo de Estrellas.

En la regién existen dos Destinos Turisticos Starlight. El Parque Nacional y Reserva de la Biosfera de Mofragiie, en la provincia de Cdceres, fue

el primero en obtener esta certificacion en el afio 2016. Estamos ante un lugar privilegiado con una excelente calidad de sus cielos y su buena
climatologia. Las poblaciones que se incluyen en esta certificacién son Torrején el Rubio, Serradilla, Casa de Milldn, Malpartida de Plasencia,
Mirabel, Cafiaveral y Pedroso de Acim. En la provincia de Badajoz y la regién portuguesa de Alentejo encontrards el siguiente Destino Turistico
Starlight, concretamente en el entorno del Gran Lago Alqueva. Se trata de la primera certificacion transfronteriza del mundo y las poblaciones
pacenses que la integran fueron anadidas en dos periodos: en el afio 2018 se agregaron 5 poblaciones: Olivenza, Cheles, Alconchel, Taliga y
Villanueva del fresno; en el afio 2019 la Sierra-Suroeste se ha adherido a
esta certificacion con las poblaciones de Fregenal de la Sierra, Higuera
de Vargas, Higuera la Real, Jerez de los Caballeros, Oliva de la Frontera,
Valencia del Mombuey y Zahinos.

La Junta de Extremadura, en coordinacion con otras instituciones y
organizaciones (Diputaciones Provinciales, FEMPEX y REDEX), ha desa-
rrollado el proyecto “Extremadura, buenas noches” con el fin de.poner
en valor los cielos nocturnos de la regién. Se trata de un ambicioso
proyecto que tiene por objetivo el posicionamiento de este recurso tan
preciado con el que cuentan los extremerios y extremeias, asi como las
sensaciones que proporciona la noche en un entorno natural. Es por
tanto una estrategia de turismo experiencial, innovadora e integradora
para la dinamizacion de los territorios, aliteada con los Objetivos de
Desarrollo Sostenible recogidos en el marco del impulso a la economia
verde y circular de Extremadura 2030.

Miradores
Celestes
Monfrague, La Siberia,
Campina Sur, Olivenza,
La Roca de la Sierra, Mon-

tanchez y La Cocosa, Caparra,
Granadilla, Arroyo de la
Luz, Galizuela, Castillo de
Miraflores (Alconchel),
Cuevas de Fuentes
de Leon.

www.extremadurabuenasnoches.com

o

BUENAS NOCHES




TURISMO DE NATURALEZA

Observacion de fauna y flora

Las excepcionales condiciones de conservacion han generado habitats estables de reproduccion animal y vegetal en bosques y dehesas
de Extremadura que ha despertado el interés turistico y cientifico por la regién.

Observacion de mamiferos

Los montes ofrecen un espectdculo sensorial impactante en el final del verano: la
berrea. Miles de ciervos rompen el silencio con sus bramidos para impresionar a
las hembras y advertir a otros machos en su ritual reproductor. Muchos lugares
de la regién son ideales para presenciar la berrea, como el Parque Nacional y
Reserva de la Biosfera de Monfragtie, el Parque Natural y Reserva de la Biosfera
del Tajo Internacional, el Geoparque Mundial Villuercas Ibores Jara, asi como
en otras dreas protegidas como la Sierra de San Pedro, el entorno del embalse de
Gabriel y Galan, la Reserva Regional del Cijara, la comarca de Tentudia y la zona
de Sierra Grande de Hornachos, entre otras. Estos territorios cuentan con centros de
interpretacion, observatorios, empresas de turismo de naturaleza y guias especializa-
dos que ayudan al visitante en la aventura de observar y, sobre todo, escuchar la potente
llamada de los ciervos.

Junto a los ciervos, el inicio del otofio permite la observacién de otras especies cinegéticas como
la cabra montés en la Zona de Especial Conservacién Sierra de Gredos.

La gran variedad de ecosistemas acudticos y el alto valor
de conservacién de muchos de ellos hace de Extremadura
un lugar ideal donde poder encontrar mas de 50 especies de
caballitos y libélulas. Se pueden observar el 90% de las espe-
cies citadas en Espafa, que, ademds de las mds comunes,
cabe resaltar la observacion de especies mas propias del
norte de Africa como Anax ephippiger, Paragomphus
genei, Orthetrum trinacria, Orthetrum chrysostigma,
Bra-chythemis impartita, Crocothemis erythraea, Trithe-
mis annulata, Trithemis kirbyi o Sely-siothemis nigra.
Sin embargo, si visitamos el tercio norte de la regién po-
dremos ver especies mds septentrionales como la Libellula
quadrimaculata, Pyrrhosoma nymphula, Aeshna juncea o
Cordulegaster boltonii.

Observacion de flora

Por su belleza, las orquideas fascinan a muchas personas interesadas en la observacién de la flora.
Extremadura es también un paraiso para la observacién de estas plantas. De los 25 géneros y
alrededor de 90 especies de orquideas que pueden verse en la peninsula ibérica, en el territorio
extremerio estan representados 13 géneros, describiéndose en una guia editada por la Direc-
cién General de Turismo las especies mds comunes, hasta un total de 44 especies y 1 variedad.

Puedes visitar el Centro de Interpretacién Orchydarium, ubicado en Almaraz, dedicado
a las orquideas silvestres y su singularidad, donde se aprende a través de la experi-
mentacion, conocimiento y observacién.

Junto a las orquideas, destaca el lirio amarillo de monte o Iris lusitanica, que
alcanza en la cuenca del rio Tajo, en Caceres y Portugal, sus mayores densidades.

Ademads, puedes asistir a las floraciones masivas de los matorrales de jara, esco-
ba blanca, brezales o retamares, abundantes en sierras y llanos, o a la impresio-
nante paleta de colores que presentan los bosques caducifolios de algunas sierras,
especialmente castafiares y también robledales, escenario de fiestas y eventos del oto-
fio, como el Otofio Mdgico en el Valle del Ambroz.
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TURISMO DE NATURALEZA

Hoy dia el turismo activo se ha convertido en
uno de los principales alicientes a la hora de
viajar y encuentra en Extremadura un desti-
no privilegiado. El turista deja de ser un mero
observador para formar parte del entorno y
mezclarse en él a través de la prdctica de ac-
tividades deportivas de diferente intensidad
fisica o riesgo. Infinitas posibilidades para
pasar unas vacaciones activas, o simplemen-
te para disfrutar de actividades al aire libre
en plena naturaleza: paintball, quads, tiro con
arco, escalada, rappel, tirolina, caza simulada
en 2D, vuelo en globo, vuelo en parapente, 4x4,
puenting, etc. Gracias a la riqueza natural de
la region tenemos la oportunidad de vivir ex-
periencias dificiles de olvidar.

Todo lo que puedas imaginar en Extremadura
es posible.

1

Si eres amante

de la aventura

y los deportes

en la naturaleza, no

te pierdas la oferta de
turismo activo que ofrece

[ Extremadura.
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TURISMO DE NATURALEZA

Rutas Naturales “H?

1

Recorre Extremadura como
quieras: a pie, en bicicleta
o a caballo.

Senderismo

El territorio extremefo cuenta
con una gran parte de los caminos
naturales acondicionados para el uso
y disfrute del turista, y para la practica de
actividades en la naturaleza. La extensa red de
caminos rurales publicos es superior a los 70.000
kilometros, hablamos de rutas de senderismo de gran
0 pequeiio recorrido, senderos locales, y de 5 caminos
naturales. Por otro lado, Extremadura cuenta con 4
Caminos Naturales Vias Verdes: Camino Natural
Via Verde Vegas del Guadiana a Las Villuer-
cas, Camino Natural Via Verde Mina La
Jayona, Camino Natural Via Verde
Monfragtlie, y Via de la Plata.

Cicloturismo

Con mds de 2.000 kilémetros de caminos,
senderos y pistas para disfrutar de tus rutas
en bici, Extremadura te invita a recorrer sus dehe-
sas, bosques de castafios, robles, encinas... Rutas por el
Parque Nacional de Monfragiie, el Geoparque Villuercas-Ibo-
res-Jara, por el Parque Natural de Cornalvo o el Parque Natural
Tajo Internacional, un marco excepcional para la prdctica del ciclismo
entre amigos o en familia.
Rodar por la Via de la Plata, llegar desde Europa por la red de ca-
minos Eurovelo o informarte de rutas a tu medida en cual-
quiera de los centros BTT que tiene Extremadura, son
muchas de las opciones que de las que dispondras
y podras disfrutar en el territorio extremeio.

Rutas Ecuestres

Una forma diferente de hacer turismo
en plena naturaleza es a lomos de un caballo.
Extremadura invita a pasear por un entorno natural
sin igual. Paseos a caballo por los senderos naturales, dis-
frutando de la riqueza paisajistica que ofrece el bosque medite-
rrdneo, las formaciones rocosas, las grandes estepas, y las espectacu-
lares dehesas tan caracteristicas, y singulares en el territorio extremerio.
Paseos en los que descubrirds la riqueza patrimonial e histdrica de la region.
En los Caminos Naturales Vias Verdes, podrds disfrutar de esta actividad
tanto si te decantas por recorrer las estepas extremeiias por el Camino
Natural Via Verde Vegas del Guadiana, como si optas por montar
a caballo por la tradicional e histérica Via de La Plata, descu-
brirds la riqueza paleontoldgica, minera y patrimonial
o de la regién extremefia.
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% Turismo Rural

Extremadura es el escenario perfecto para
la interaccion de las zonas rurales y las
nuevas demandas de la sociedad ac-
tual de ocio y descanso. El conjunto de
las diversas comarcas extremenas
cuenta con una amplia red de alo-
jamientos rurales: hoteles, casas,
apartamentos, cortijos, casonas,
cabanas, castillos, molinos, que
junto con la calidez y atencion
de sus propietarios, lo convierte
en una atractiva oferta.

El vigjero viene a Extremadura a vivir nuevas experiencias. Otra forma
de vigjar en la que se busca la integracién y el conocimiento a través
del aprendizaje o la practica de los métodos que se emplean en las ex-
plotaciones agricolas o ganaderas. El componente mds importante
de su oferta turistica es la acogida, el alojamiento, la gastronomia,

el ocio y la participacién en sus tareas. Esto permite un contacto
directo con el mundo rural y el desarrollo de comunidades locales
rurales.

Nuestra regién apuesta por un turismo sostenible en el que disfrutar
de la naturaleza con los cinco sentidos de forma responsable. Turis-
tas y viajeros que respetan la cultura local, apoyan el comercio de la
zona y que son considerados con el impacto que su presencia puede

tener tanto en el mundo rural como en la naturaleza.
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Descdrgatelo en:
Extremadura es Agua

Extremadura es agua

Sumérgete en un paraiso de agua dulce
con mds de 1.500 kilémetros de costa interior.

Zonas de bano

Con mds de 50 zonas de bafo
Extremadura ofrece unos
recursos acudticos excepcionales.
Piscinas naturales y pozas como las de
Sierra de Gata, La Vera o el Valle del Jerte,
donde darse un chapuzén en aguas dulces.
Playas de embalse como Orellana o Cheles, ideales
para el bafio y la prdctica de deportes acudticos, que
gracias a la calidad de sus aguas y servicios ambas
ostentan bandera azul.
Playas fluviales, situadas en las riberas de los
rios, como las de Las Hurdes o Vegas del
Guadiana, que suelen contar con dreas
recreativas y otros servicios para el
disfrute de los bafistas.

; Turismo fluvial
! i
. 4 _

e

Conoce Extremadura N
a bordo de las embarca- L.
ciones turisticas que nave-
gan sobre las aguas de los rios &
Tajo, Alagén (embalse de Alcanta- e 4
ra), Guadiana (embalse de Alqueva) -
embalse del Zdjar, y Matachel (embalse
de Alange) o también los embalses de
La Serena o Gabriel y Galdn. Desde
las diversas rutas se pueden avis- " ™
tar aves, realizar actividades
acudticas o cruzar al pais
vecino, Portugal.

Pesca deportiva

La comunidad de Extremadu-
ra es perfecta para los amantes
de la pesca deportiva por ocio o en
competicion, sus paisajes son ideales y
sus embalses, rios y charcas muy ricas en
pesca. En la pesca deportiva Extremadura
cuenta con un plantel de deportistas con
calado internacional y aproximada-
mente dos mil concursos anuales
concentrados en fines de sema-
na y festivos.

Los embalses y rios
de Extremadura hacen
posible la prdctica del deporte
acudtico en un entorno natural
inigualable. La costa dulce reune
las mejores condiciones para la
prdctica de deportes tan diversos
como vela, piragiiismo, buceo,
barranquismo, wakeboard,
esqui acudtico, windsurf o
kitesurf, entre otros.
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Campos de Golf

Badajoz

Golf Guadiana

Don Tello Golf

Quinto Coto Golf (Minigolf)

Caceres

Golf Isla de Valdecanas
Norba Club de Golf
Talayuela Golf
Galisteo Golf

Parraluz Golf

TURISMO DE NATURALEZA

O Turismo de golf

Naturaleza y golf se combinan de un
solo golpe en Extremadura

Extremadura cuenta con unas condiciones excelentes
para las actividades al aire libre, gran extension de
espacio natural en buen estado de conservaciéon y un
aire puro que la convierten en un destino sin parangén para
disfrutar de la naturaleza. Si te gustan los deportes al aire libre y
juegas al golf, Extremadura estd hecha a tu medida. Podrds practicar
tu deporte favorito en campos de golf de gran calidad, a la vez que podras
contactar plenamente con la riquisima naturaleza que los rodea.
Badajoz cuenta con tres campos de golf: Golf Guadiana, a 8 km del centro de
Badajoz, Don Tello Golf, ubicado en una dehesa a 10 km de Mérida, junto
al Guadiana, y Quinto Coto Golf, de cardcter publico, en Villanueva de
la Serena. En cambio Cdceres tiene cinco campos de golf; Golf Isla
de Valdecanas, situado en el municipio de El Gordo, Norba Club
de Golf en Céceres, a 4 km de la ciudad de Cdceres, Talayuela
Golf, ubicado casi en Navalmoral de la Mata, Galisteo
Golf, entre La Vera, y los Valles del Jerte, Alagén y
Ambroz, a 10 minutos de Plasencia y Parraluz Golf,
situado en Santibdnez el Alto, junto al pantano
de Borbolldn.

Hoyos

18 hoyos par 72
9 hoyos par 36
9 hoyos par 27

18 hoyos par 72
18 hoyos par 72
18 hoyos par 72
9 hoyos par 36
9 hoyos par 35
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Productos D.O.P.

La influencia de culturas milenarias, la diversidad de los sabores de la region, y la innovacién se plasman en la Cocina de Extremadura. Una
apuesta gastronémica que siempre ha sabido aprovechar los productos de temporada que podemos degustar a través de tapas o en la carta
de los mejores restaurantes. Un valor en alza que ha sido reconocido con el nombramiento de Cdceres, en 2015, como Capital Espaiiola de la
Gastronomia, y con la designacion de Mérida en 2016 como Capital Iberoamericana de la cultura Gastronémica.
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A su vez, Almendralejo es el inico municipio extremerfio donde se puede elaborar cava bajo la D.O. Cava.

Bodega, Almendralejo

Ruta del Vino y el Cava Ribera del Guadiana




Rude det

m DE EXTREMADURA

Ruta del Ibérico Dehesa de Extremadura Ruta del Queso de Extremadura




Ruta del Aceite de Extremadura

El oleoturismo aprovecha el
potencial de uno de los tesoros
mas valiosos de nuestra region.
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Ruta del Vino y Cava Ribera del Guadiana




Sensaciones del Pimenton

Valle de la Cereza

Conoce el producto
estrella dela comarca
privilegiada de La Vera.



Cocina Extremena

La cocina extremena es rica y variada, para los paladares mas exquisitos que no quedard indiferente al viajero, al saborear las delicias de nuestra
gastronomia que, junto a las recetas tradicionales de las diversas culturas que han habitado estas tierras, han ido innovando para ofrecer al
viajero una cocina de vanguardia con una identidad gastrondémica singular. Podra disfrutar de las cocinas de establecimientos reconocidos y
mencionados por las Guias Michelin y Repsol. A destacar las dos estrellas Michelin del restaurante Atrio y sus tres Soles otorgados por la Guia
Repsol, que también ha galardonado con un Sol al restaurante de Javier Martin, en Cdceres, y a Marchivirito y Galaxia en Badajoz.

Este movimiento a nivel global estd en auge e invita a disfrutar de la
comida con placer, conciencia y responsabilidad. Buscar el equilibrio
en el uso del tiempo libre, empledndolo, por ejemplo, en saborear

Slow Food

una comida saludable. Asimismo implica interrelacionarnos con sus
habitantes y estilos de vida particulares, usando medios de transporte
mds respetuosos con el medio ambiente y alojamientos donde la
sostenibilidad sea uno de sus valores principales. Todo ello favorece
una cocina de excelentes materias primas que son productos de
kilémetro 0.

Una agradable manera de hacer turismo slow es recolectar los frutos
silvestres que nos ofrece el campo extremeno, siempre con respeto al
medio ambiente y de forma sostenible: castafas, pifiones, madronos,
esparragos, cardillos y especialmente las setas.

Tesoros deliciosos y naturales que nos regala la tierra de Extremadura,
que invita a cocinarlos, o no, para después deleitarnos desgustandolos
en un entorno Unico que conjuga paisaje, cultura y gastronomia.



Fiestas y Eventos

- Jornadas transfronterizas del gurumelo, Villanueva del Fresno, (Marzo)
- Matanza Hurdana, Las Hurdes (Marzo)

- Feria Ibérica del Queso de Cabra, Acehtche (Marzo-Abril)

- Fiesta del cerezo en Flor, Valle del Jerte (Marzo-Abril)

* Fiesta de la Chanfaina, Fuente de Cantos (Abril)

- Primavera Enogastronémica (abril-junio)

- Salén del Jamoén Ibérico y la Dehesa, Jerez de los Caballeros (Mayo)

- Feria Nacional del Queso, Trujillo (Mayo)

* La Feria del Espdrrago y la Tagarnina, Alconchel (Mayo)

* La Cerecera, Valle del Jerte (Mayo-Junio-Julio)

Feria de la Tortilla de Patatas, Villanueva de la Serena (Junio)

Dia de la Mormentera, Alcantara (Junio)

Llerena Monumento Gastrondmico, Llerena (Julio)

Muestra GastroStar, Monasterio de Tentudia, Calera de Ledn (Julio)
Martes Mayor, Plasencia (Agosto)

Feria Gastronémica y Dia del Garbanzo, Valencia del Ventoso (Agosto)
Dia de la Tenca, Mancomunidad Tajo-Salor (Agosto)

Gastromusica, Villafranca de los Barros (Agosto)

Dia del Jamén, Monesterio (Septiembre)

Fiesta de la Vendimiaq, Villafranca de los Barros (Septiembre)

. Semana de la Torta del Casar, Casar de Cdceres (Octubre)

* Saborea Badajoz, Badajoz (Octubre)

* Jornadas Gastronomicas y Agroalimentarias Tajo Internacional, Valencia de Alcdntara (Octubre)
* Otofio Mdagico, Valle del Ambroz (Octubre-Noviembre)

- Iberovinac, Salén del Vino y la Aceituna, Almendralejo (Noviembre)

» Geosabor, Mancomunidad Villuercas-Ibores-Jara (Noviembre)

* Feria Internacional de Apicultura y Turismo, Caminomorisco (Noviembre)

* Coria Sabor Micoldgico, Coria (Noviembre)

- Otoniada, Valle del Jerte (Noviembre-Diciembre)

* Feria del dulce conventual, Caceres (Diciembre)

- La Pedida de la patatera, Malpartida de Caceres (Febrero)

* Matanza Popular, Alcdntara (Febrero-Marzo)

- La Fiesta de la Matanza Tradicional Extremerfia, Llerena (Marzo)
* Feria Agroalimentaria, Valdefuentes (Marzo)

Fiesta de Interés Turistico de Extremadura
Fiesta de Interés Turistico de Nacional

Destinos con Sabor

En nuestro recorrido es posible encontrar muchos espacios en los que
degustar la gastronomia local, a medio camino entre lo tradicional y lo
vanguardista para comerte Extremadura a bocados.

Aqui podrds desayunar, almorzar, merendar o cenar en una terraza,
gracias a las bondades del clima extremefio con mds de 300 dias de sol.
Una invitacién a disfrutar al aire libre y de exuberantes barras donde se
nos ofrece una sabrosa oferta culinaria que representa el sabor de los
valores de nuestra tierra y su gente.

La tapa es motivo de socializaciéon y otra manera de hacer cultura. La
tapa se ha convertido en uno de los elementos representativos de la
identidad gastronémica y cultural de Extremadura, que apuesta por el
crecimiento de la actividad gastrondmica, comercial y turistica.
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